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Verpackungsplan 

 
„Überleben Land für OA Lw“ 

 
Am  Soldat 

 Feldjacke  
 Feldbluse 
 Feldhose mit Hosenträger und
 T-Shirt/Rolli 

 Gürtel  

 Unterhose lang/kurz  
 Socken 
 Kampfstiefel 
 Kampfhandschuhe 
 Wintermütze (Bw) 
 Taschenmesser gesichert mit Schnur 
 Gewehr G36 mit Mündungsfeuerdämpfer und Magazin 
 Armbanduhr 

 
Linke Beintasche 
 Verbandspäckchen groß/klein 
 Dreieckstuch 
 Einweg-Handschuhe 
 Rettungsdecke 

 
Rechte Beintasche 
 Feldmütze (Bw) 

 
Rechte Brusttasche 
 Truppenausweis/Impfausweis, wasserdicht verpackt (muss geöffnet werden können) 
 Notgeld (5 x 20 Cent) 

 
Linke Brusttasche 
 Schreibzeug, wasserdicht verpackt  

(6B Bleistift, mind. 10 Blatt Meldevordruck, Radiergummi, Kugelschreiber) 
 

Linke oder rechte Oberarmtasche 
 Gehörschutz 

 
 
 

 
Koppeltragegestell 

Mehrzwecktasche 
 Waffenreinigungsgerät 
 Feldessbesteck 
 Kochgeschirr (ohne Einsatz) 
 Esbit-Klappkocher + mind. 1 x Packung Esbit (= 2 Riegel) 
 Nässeschutzhose (verpackt im Kochgeschirr) 
 Nässeschutzjacke 
 Pi-Päckchen (Nägel, Streichhölzer, mind. 10 m Schnur, Draht, Teelicht, Feuerzeug) 
 Poncho (auf Oberseite der MZT geschnürt) 

 
Wasserflaschentasche 
 Wasserflasche ohne Außenhülle 

 
Magazintasche mit Magazin 
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Rucksack 
Hauptfach 
 Isoliermatte 
 Geländeturnschuhe 
 Kulturbeutel (mind. Zahnputzzeug und Seife)  
Folgende Ausrüstung im Rucksack wasserdicht verpacken:  
 Feldbluse 
 Feldhose 
 Unterhose lang/kurz 
 Socken 
 Rolli lang/T-Shirt 
 Handtuch 
 Kälteschutzjacke 

 
Seitenfach links 
 Isolier- oder PET-Flasche 

 
Seitenfach rechts 
 Socken, wasserdicht verpackt 
 Winterhandschuhe (Bw) 

 
Außen am Rucksack 
 Schlafsack mit Antifäulnismatte 
 Gefechtshelm 

 
 
 
Seesack 
 

 Feldhose 
 Feldbluse 
 Feldjacke 
 T-Shirt 
 2 x Unterhose kurz  
 Unterhose lang 
 1 Pr Socken 
 Handtuch 
 Kälteschutzhose 
 Sportanzug lang 
 Sport T-Shirt 
 Turnschuhe Halle 
 Handschuhe, Bw, Fäustling 
 Kampfstiefel 
 Müllbeutel, groß 
 Schuhputzzeug 
 Zeltbahn ohne Zubehörteile 
 Klappspaten 
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Erlaubte privat beschaffte zusätzliche Ausrüstung: 
 

 Stirn-/Taschenlampe, mind. Rotfilter 
 Handschuhe (schwarz oder grün) 
 Funktionsunterwäsche 
 wenn vorhanden schwarze Wollmütze im Seesack 

 
 
 
Hörsaalausstattung 
Diese Ausstattung ist geschlossen in einer Kiste mitzuführen und wird nach Absprache mit Ausbilder 
VI./HS 26 an die LTs ausgegeben. 
 
10 x GF-Ausstattung mit je: 

 1 x Kartenmeldetasche 
 2 x Kompass 
 2 x Taschenleuchte Bw + Ersatzbatterien 
 1 x Bleistift (6B) 
 Meldblock 

 


